


3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП СОО 
Учебный план ООП СОО был сформирован в соответствии с: 

o Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

o Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - ФГОС СОО); от 29.12.2014 г. № 1645(о внесении 

изменений); 

o Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно- методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 

o Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации "Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» от 28.09.2020 № 28; 

o Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 

254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями от 23.12.2020 

№766); 

o Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015 (с изменениями и дополнениями); 

o Приказом Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ 

(Минобразования России) от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны государства и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах»; 

o Основной образовательной программой среднего общего образования МБОУ  

«Средняя общеобразовательная школа № 60 имени героев Курской битвы» 

o Программой воспитания МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 60 

имени                                      героев Курской битвы» 

 

Количество учебных занятий за 2 года составляет не менее 2170 и не более 2590 часов. 

Учебный план определяет состав и объём учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения (п.18.3.1 ФГОС СОО). 

Занятия в 10-11-ых классах организованы в первую смену. 

Продолжительность урока – 40 минут, 5-ти дневная учебная неделя. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО в ООП СОО МБОУ «СОШ № 60 им.героев 

Курской битвы» на уровне среднего общего образования реализуются учебные планы 

следующих профилей: естественнонаучный, гуманитарный, технологический. 

В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО учебный план ООП СОО МБОУ «СОШ № 60 им. 

героев Курской битвы» любого профиля содержит не менее 11 (12) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 
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области и общие для включения во все учебные планы учебные предметы "Русский язык", 

"Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История", "Физическая культура", 

"Основы безопасности жизнедеятельности", "Астрономия". 

Учебный план предполагает реализацию очной и заочной формы (дистанционное 

обучение) обучения школьников. Учебный план состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 При проведении занятий по иностранному языку, второму иностранному языку, 

информатике, химии, физической культуре осуществляется деление класса на две подгруппы 

при условии наполняемости класса не менее 25 человек.  

Учебный план каждого профиля обучения МБОУ «СОШ № 60 им. героев Курской 

битвы» содержит 3-4 учебных предмета на углубленном уровне изучения из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области: 

 10А естественнонаучный профиль (профильная группа): «Математика», «Химия», 

«Биология»; 

 10А технологический профиль инженерного направления (профильная группа): 

«Математика», «Физика» и «Информатика»; 

 10Б гуманитарный профиль: «История», «Право», «Обществознание» (данный 

учебный предмет, в соответствии с ФГОС СОО, включается в УП для усиления профиля 

обучения); 

 11А естественнонаучный профиль (профильная группа): «Математика», «Химия», 

«Биология»; 

 11А технологический профиль инженерного направления (профильная группа): 

«Математика», «Физика» и «Информатика»; 

 11Б гуманитарный профиль (подгруппа гуманитарного профиля с изучением 

предметов социально-гуманитарной направленности): «История», «Право», 

«Обществознание» (данный учебный предмет, в соответствии с ФГОС СОО, включается в 

УП для усиления профиля обучения); 

В учебном плане 10 -11 классов предусматривается выполнение каждым 

обучающимся долгосрочного(ых) (рассчитанного (ых) на два года обучения) 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. 

Общий объем недельной образовательной нагрузки обучающихся ФГОС СОО ООП 

СОО МБОУ «СОШ № 60 им.героев Курской битвы»  в объеме 3 часов занятий физической 

культурой представлен: 

- 2 часами учебных занятий физической культурой (в урочной форме) в учебном плане 

в рамках максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки и  

- 1 часом занятий физической культурой (во внеурочной форме) в «Плане внеурочной 

деятельности» ООП СОО в рамках максимально допустимого недельного объема нагрузки 

внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления 

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3ч/нед).  

 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО ООП СОО и вариантами сотрудничества в рамках 

предпрофильного и профильного обучения с такими вузами, как ФГБОУ ВПО ЮЗГУ, КГМУ, 

СХА, КГУ, АО «КЭАЗ», МБОУ «СОШ № 60 им. героев Курской битвы» предоставляет 

обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных планов, включающих 

учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом или углубленном 

уровне) и дополнительные учебные предметы, курсы по выбору и запросу обучающихся. 

Профилизация на уровне среднего общего образования предполагает участие обучающихся 

профильных классов в социальных (учебных) практиках. Социальная практика - внеурочная 



форма организации образовательной деятельности обучающихся в форме социально 

значимой деятельности определенной профильной направленности, нацеленная на решение 

задач их профильного и профессионального самоопределения посредством приобретения и 

осмысления социального опыта. Условием организации социальной практики является 

наличие партнерских отношений между школой и предприятиями экономической и 

социальной сферы. 

На основе результатов анкетирования обучающихся 9 классов и их родителей в 2021 

году в классах всех профилей сформирована вариативная часть УП – часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Данный раздел учебного плана в 10-11 классах 

используется для увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных 

предметов федерального государственного образовательного стандарта, учебных программ, 

с целью создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, с целью расширения возможностей 

обучающихся получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена. 

В учебный план для профильных подгрупп с целью развития общей культуры 

обучающихся, их мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развития 

познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и 

способности к саморазвитию и профессиональному самоопределению, для подготовки к 

профессиональным пробам включены дополнительные элективные курсы в соответствии со 

спецификой выбранного профиля с возможностью выбора: 

- для естественнонаучного профиля: курсы «Биохимия», «Экспериментальная 

химия», «Основы экологии»; 

- для подгруппы технологического профиля инженерного направления: «Основы 

программирования (на языках программирования Pyton)» (в рамках реализации проекта 

цифрового образования «IT-куб»), «Основы программирования (на языках 

программирования Java)» (в рамках реализации проекта цифрового образования «IT-куб»); 

- для подгруппы гуманитарного профиля: «Актуальные вопросы обществознания», 

«Финансовая грамотность», «Сочинение. Проблемы организации разных жанров» 

 Прикладные элективные курсы имеют своей целью обеспечить знакомство 

обучающихся с важнейшими способами применения знаний по предмету на практике, 

развитие интереса к современной профессиональной деятельности. 

В соответствии с приказом  Министерства  образования  и науки  Российской  Федерации  

от  7  июня  2017  года  №  506  «О  внесении  изменений  в  федеральный  компонент  

государственных  образовательных  стандартов  начального  общего,  основного  общего  и  

среднего  (полного)  общего  образования», утвержденный  приказом  Министерства  

образования  Российской  Федерации от  5 марта  2004  г. №  1089,  вводится  стандарт  среднего  

общего  образования  по  астрономии. Объём часов на изучение учебного предмета 

«Астрономия» составляет не менее 35 часов на 2 года обучения, данный учебный предмет на 

уровне среднего общего образования изучается в 11 классе. 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» (по 1 часу в неделю в 10-11 классе) как 

предмет обязательной части учебного плана обеспечивает получение учащимися начальных 

знаний об обороне государства, воинской обязанности граждан, подготовку навыков в 

области гражданской обороны. Подготовка учащихся по основам военной службы 

осуществляется через 5-дневные учебные сборы юношей 10-х классов в объеме 40 часов. 

           

 Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о 

системе оценок, формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 60 

им.героев Курской битвы». 

         Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя поурочное 

и полугодовое оценивание результатов образовательной деятельности обучающихся и 

годовую. Годовая промежуточная аттестация как отдельная процедура в 10 классах 

проводится в письменной форме (тестирование, контрольная работа, диктант, зачет) в форме 

профильного тестирования по предметам углубленного цикла. 



         В 10-11 классах промежуточная аттестация осуществляется выставлением оценок за 

полугодие и год. 

        Сроки годовой промежуточной аттестации в 10-11 классах устанавливаются 

календарным учебным графиком. 

        Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов, реализующий 

федеральные государственные стандарты среднего общего образования: 

 определяет содержание и максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной 

деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности. 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 



Учебные предметы 
ФПА 

X, XI классы 

Русский язык КД с ГЗ 

Родной язык (русский) Т 

Литература Т 

Иностранный язык  КР 

История России Т 

Всеобщая история Т 

Обществознание  Т, ЗР 

География  Т 

Математика  КР 

Информатика  Т 

Физика КР 

Биология  Т 

Химия  КР 

Экономика Т 

Право УП 

Обществознание  Т 

Астрономия ЗР 

Физическая культура СН 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
Т 

 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 

ФПА – формы промежуточной аттестации 

КР - контрольная работа  

ЗР – защита реферата  

КД с ГЗ – диктант с грамматическим заданием 

Т– применение тестирования, включающего использование заданий в тестовой форме, 

тестовых заданий, тестов и т.д.  

УП - учебный проект  

СН – сдача нормативов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 60 

имени героев Курской битвы» среднее общее образование 



11 А класс (технологического профиля инженерного направления) 

2022 – 2024 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Обязательная часть 10А 11А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/Б 1/Б 

Литература 3/Б 3/Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1/Б 1Б 

Родная литература   

Иностранные языки Иностранный язык 3/Б 3/Б 

Второй иностранный язык   

Общественные науки История 2/Б 2/Б 

Россия в мире   

География   

Экономика   

Право   

Обществознание   

Математика и 

информатика 

Математика 6/У 6/У 

Информатика   

Естественные  науки Физика 5/У 5/У 

Химия   

Биология   

Астрономия  1/Б 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/Б 2/Б 

Экология   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/Б 1/Б 

Итого: 24 25 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

10 10 

Общественные 

науки 

География 1/Б 1/Б 

Обществознание 2/Б 2/Б 

Естественные науки Химия 1/Б 1/Б 

Биология 1/Б 1/Б 

Математика и информатика Информатика 4/У 3/У 

 Индивидуальный 

проект 

1 1 

Курсы по выбору Элективные курсы: 2 0 

Основы программирования (на 

языках программирования 

Pyton)** 

1  

 Экспериментальная физика  1 - 

Итого: 36 34 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 60 

имени героев Курской битвы» среднее общее образование 

11 А класс (естественнонаучного) 



2022 – 2024 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Обязательная часть 10А 11А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/Б 1/Б 

Литература 3/Б 3/Б 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1/Б 1Б 

Родная литература   

Иностранны

е языки 

Иностранный язык 3/Б 3/Б 

Второй иностранный язык   

Общественны

е науки 

История 2/Б 2/Б 

География   

Экономика   

Право   

Обществознание   

Математика 

и 

информатика 

Математика 6/У 6/У 

Информатика   

Естественны

е науки 

Физика   

Химия 3/У 3/У 

Биология   

Астрономия  1/Б 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/Б 2/Б 

Экология   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/Б 1/Б 

Итого: 22 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

11 11 

Общественные 

науки 

География 1/Б 1/Б 

Обществознание 2/Б 2/Б 

Естественные 

науки 

Физика 2/Б 2/Б 

Биология 4/У 4/У 

Математика и 

информатика 
Информатика 1/Б 1/Б 

 Индивидуальный 

проект 

1 1 

Курсы по выбору  2 1 

Основы экологии 1  

   

Итого: 34 34 

 

 

 

 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 60 

имени героев Курской битвы» среднее общее образование 



11Б класс (гуманитарный профиль) 2022 – 2024 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

Обязательная часть 10Б 11Б 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1/Б 1/Б 

Литература 3/Б 3/Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1/Б 1Б 

Родная литература   

Иностранные языки Иностранный язык 3/Б 3/Б 

Второй иностранный 

язык 

  

Общественные науки История 4/У 4/У 

 География   

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 4/Б 4/Б 

Информатика   

Естественные науки Астрономия  1/Б 

Физика 1/Б 1/Б 

Химия 1/Б 1/Б 

Биология 1/Б 1/Б 

   

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/Б 2/Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1/Б 1/Б 

Итого:         22 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных  отношений 

9 9 

Общественные науки География 1/Б 1/Б 

Обществознание 3/У 3/

У 

Право 2/У 2/У 

Экономика 1/Б 1/Б 

Математика и 

информатика 

Информатика 1/Б 1/Б 

 Индивидуальный 

проект 

1 1 

Курсы по выбору Сочинение. Проблемы 

организации разных жанров 

 1 

Основы финансовой 

грамотности  

1 1 

Итого: 34 34 
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